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Eliza Ntouli = Marmeliza

Tegle koje, kombinovano sa ljubavlju i mastom, hvataju proizvode gr¢ke zemlje.
Ljubav prema kuvanju i potreba da pronadem nacdin da se upotrebe nasi
poljoprivredni proizvodi, razlozi su zbog kojih sam od 1999. godine pocela da ih
preradujem, a na ideju da ih i prodajem sam dosla kasnije. |

Ideja je potekla od toga da se ogromna koli¢ina voca koja se proizvedi u mom podrucju | I
preradi u proizvode koji su usko povezani sa lokalnom tradicijom. Cilj je proizvodnja | [
| prirodnih, ukusnih i aromati¢nih dzemova sa ili bez Secera, deserta, suvog voca i pestila

| bez Secera na bazi tradicionalnog nacina pripreme. '
Savet: niSta nije tako lako kako se ¢ini, a za postizanje ciljeva potrebna je istrajnost i
strpljenje!

Imam veliku sre¢u da radim ono Sto volim, i Zelim da verujem da ¢u kroz svoj rad
uspeti da o¢uvam neke tradicionalne recepte, oni koji jedu Yiam bié¢e zadovoljni i
postavi¢u kamen da nauce tradicionalnu gréku kuhinju, da je vole i evoluiraju, i da je
vratimo sadasnjoj domacici na jedan savremen nacin, pomazuci joj da se, s
| | nedostatkom slobodnog vremena, uda za dobru hranu.
| | U Yiam teglama pronadi cete Ciste prirodne ukuse spravljene sa puno zabave, puno |
paznje, puno slasti i izvornih originalnih aroma za sva vasa traganja u pogledu dobre |
| | hrane. U ovim teglama su dZzemovi, predjela, peciva, cokoladni kolaci, susamove pite, | ,'
il || Jogurt, sirevi, karamelizovani luk sa peCurkama, slatka paprika Florin i ljuta, zeleni |
| | kecap, zeleni paradajz — svi voljeni istaknuti ukusi grc¢kih proizvoda. |

| |
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< Eleni Zotou — Golden Tree {‘4 (; Julijana Kizevska = PPG Julijana Kizevska _;:

l 1 Poljoprivrednom proizvodnjom se bavim poslednjih 5 godina. U pocCetku sam se bavila ||
iskljucivo ratarskom proizvodnjom, ali od pre dve godine svoju poljoprivrednu delatnost | |
sam prosirila na vinogradarstvo i gajenje vinove loze. Vlasnica sam vinograda koji se
prostire na 2 ha od ¢ega se na jednom delu nalaze ¢okoti grozda visokokvalitetne
autohtone vinske sorte Muskant Krokan. lako je ovo vinograd mahom negovan
“Zenskom rukom”, naravno, znacajnu pomo¢ i podrsku imam od svoje porodice.
Poljoprivredno gazdinstvo je jo$ uvek u pocetnoj fazi i upravo gajenje visokokvalitetne
sorte grozda Muskant Krokan smatram svojom znacajnom prednoséu. Re€ je o vrsti
groZda jedinstvenoj u svetu koja uspeva samo ovde na Bisernom ostrvu.

Podrzavam i ohrabrujem Zene koje se bave poljoprivredom ili bi Zelele da se ukljuce u
poljoprivrednu proizvodnju. lako je tesko baviti se poljoprivredom, to ima svoje lepote
i prednosti kao Sto je rad u prirodi. Porucila bih drugim Zenama da sve $to rade rade sa
ljubavlju i onda ¢e biti i nagradene.

| Eleni Zotou je samostalna preduzetnica (,one-woman business“), vlasnica organski
|| uzgajanog maslinjaka i proizvoda¢ maslinovog ulja i nusproizvoda od masline brenda
| | Golden Tree. Golden Tree je stvoren sa vizijom prodaje poljoprivrednih proizvoda
direktno od proizvodaca do potrosaca. Nasi proizvodi i nusproizvodi od masline
izraduju se odgovorno uz postovanje svih potrebnih zdravstvenih i sigurnosnih
postupka, dok se distribucija nasih proizvoda, koliko god je to mogude, vrsi bez
posrednika.

o



https://www.goldentree.eu/
https://www.goldentree.eu/
mailto:info@goldentree.eu
mailto:info@goldentree.eu
https://www.facebook.com/goldentreepdobioorganicoliveoilKalyvesChalkidikis
https://www.facebook.com/goldentreepdobioorganicoliveoilKalyvesChalkidikis

1‘{ sandra Bozac — OPG Bozac Sandra / Guranis

;' Moja porodica se ve¢ dugi niz godina bavi trZiSno orjentisanom primarnom
povrtarskom poljoprivrednom proizvodnjom (skoro 40 godina). Obradujemo oko 80
ari, od ¢ega je 35 ari pod plastenicima. Glavni poljoprivredni proizvodi u nasem poslu
su paprika, paradajz i zelena salata. Imamo i zimsku i jesenju proizvodnju, tako da
zelenu salatu uzgajamo zimi, dok druge navedene kulture gajamo u leto i jesen.
| Nemamo dodatnu radnu snagu. Moje dve sestre i ja rukovodimo poljoprivrednom
proizvodnjom uz podrsku i pomo¢ roditelja.

Smatram da je dobra prilika i Sansa za Zene da usmere paZnju na preradu
poljoprivrednih proizvoda, jer su to proizvodi sa ve¢om dodatom vrednoséu, te su
isplativiji za razliku od primarnih. Takode, klju¢ konkurentne i odrZive poljoprivrede
leZi u razlic¢itim oblicima udruZenja (kao Sto su organizacije, udruzenja, zadruge). Moj
savet je da se okrenu ka primeni metoda organske proizvodnje, ili da sertifikuju svoje
proizvode. Takode, bilo bi poZeljno usmeriti paznju na marketing. Pre svega mislim na
ambalaZu i izgled, a zatim na kanale distribucije (direktna ili onlajn prodaja).

4 Na stanciji Guran, nedaleko od Vodnjana, na cesti prema Barbanu, nalazi se porodi¢no
gazdinstvo i seoski turizam Casa Rustica. Osim toga na imaju se nalazi Kué¢a za odmor i
sobe.

Porodica BoZac na ovom ruralnom porodi¢cnom gazdinstvu Zivi od 1992. godine,
odnosno od kada je dosla na ideju da obnovi staro imanje. Ja sam vlasnica ovog
porodi¢nog posla i rodena sam na ovom imanju.

Cela porodica marljivo radi, uZivajuéi u dolasku svakog novog gosta i radujuci se svakom
novom susretu sa njima. Svi namerni gosti ili slucajni prolaznici, kao i svi korisnici usluga
Gurana, dobrodosli su na imanje Guran, u nas turisticki smestaj i objekte seoskog
turizma.

Tokom dana gosti se mogu okrepiti osveZavajuéim pi¢ima ili kafom. Za dorucak nudimo
autenticne lokalne istarske delikatese, preteZno iz vlastite proizvodnje (razni dZzemovi,
hleb, hladni naresci, sirevi, jogurt, voce, slatka peciva), kao i organski dorucak i dorucak
prema posebnim potrebama. Za rucak ili veceru pripremamo tipicna istarska jela (razne
testenine poput fusili, rigatoni, njoki, ravioli, paste s raznim umacima i gulasima, te
razne mesne plate s nasim proizvodima — sirom, prSutom, i sl.)

Pored bogatog jelovnika sirove hrane, nudimo i aktivan odmor uz biciklizam, jahanje,
quad avanture, jedrilicarenje, voznju kanuom, plivanje, spa wellness, make up, Setnju,
izlete u prirodi, radionice, predavanja, vecernje zabave i mnostvo drugih zanimljivih
stvari, vaznih za dobro zdravlje.

9
St. Guran 21, Vodnjan 52215, Hrvatska
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Tijana Markovi¢ = PPG “Markovic”

Nase poljoprivredno gazdinstvo Markovi¢ bavi se pretezno stocarstvom, mada imamo
i zasadene parcele maline, kupine i nesto Sljive (koja je za kuénu upoterbu). Ovim
poslom aktivno je poceo da se bavi moj svekar pre otprilike 15 godina, zatim je
nastavio suprug, a ja sam im se prikljucila pre 5 godina.

Polako, korak po korak razvili smo multifunkcionalno poljoprivredno gazdinstvo koje
tokom Citave godine ima kvalitetne i zdrave proizvode u svojoj ponudi, pri cemu je
uglavnom zastupljena direktna prodaja.

Duboko verujem da zdravlje leZi u prirodi. Nema nista lepse nego Ziveti na selu, baviti
se poljoprivredom, udisati planinski vazduh i konzumirati Cistu vodu i hranu. Stoga
tezim da svoju poljoprivrednu delatnost uskladim sa prirodom i postovanjem Zivotne
sredine, tako da na trZiste ponudim sveZe i zdrave proizvode. Preporucila bih svakome
da sto cescée posecuje selo, time se pomaZe seljanima da opstanu i Zive od svog rada,
a oni zauzvrat daju zdravu i kvalitetnu hranu.

9 Suvodanje selo, opstina Valjevo, Srbija
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| Danijela Markovi¢ = PPG Markovi¢

Danijela Markovi¢ je mlada poljoprivrednica iz okoline Valjeva. Na svom imanju u selu
Ogladenovac od voca pravi ukusne dZzemove, slatka i sokove.

Proizvode mozete pronadi na: https://zenskapijaca.rs/gazdinstvo-markovic/

Daleko od buke i zagadenja, na 340 m nadmorske visine nalazi se selo Ogladenovac.
U njegovim lepotama ususkano je naSe porodi¢no poljoprivredno gazdinstvo
,Markovi¢“, okruzeno Sumama, livadama i izvorima. Gazdinstvo se tradicionalno bavi
vocarstvom, najveéim delom uzgojem Sljive i kupine. Takode, preradujemo nase voce
i povrée u ukusnu i zdravu ruéno radenu zimnicu, ¢uvajudi tradiciju nasih baka.
Osnovna odlika i ono $to s ponosom isticemo je da teZimo ka kvalitetu, a ne
kvantitetu. Smatram da glavna snaga i prednost naseg gazdinstva leZi u o¢uvanosti
prirode i posebnosti terena na kom uzgajimo nase voce, kao i u brizljivoj preradi
koris¢enjem tradicionalne recepture, ali i u spremnosti da se usvajaju nova znanja i
vestine.

Zenama koje su poljoprivrednice ili koje bi Zelele da se bave poljoprivredom i
proizvodnjom sveZe i zdrave hrane bih porucila da su kvalitet i strpljenje klju¢ uspeha.

WP o buy
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| Jasmina Milivojevi¢ = PPG Jasmina Milivojevi¢

|| Aktivno se bavim povrtarstvom od 2013. godine, a domacinstvo sam nasledila od oca.
"1 Rodena sam u Austriji, ali me je rodni kraj privukao svojom lepotom, podnebljem i
'I plodnom zemljom. Tako su se rodile nove ideje i Zelja da se oprobam u vlastitom poslu.
Razmisljajuéi o tome Sta bih mogla da uzgajam na nasledenih 2 hektara plodne zemlje,
odludila sam da svoje ideje pretocim u proizvodnju povrtarskih kultura. Vratila sam se
U svoj zavicaj, u selo Vrelo u opstini Ub u Kolubarskom okrugu, i otpocela proizvodnju
sezonskog povrca. Razvila sam proizvodnju povréa na 4 hektara, od kojih su 2 ha u
mom vlasnistvu, a 2 ha su pod zakupom. Na poljima, pod otvorenim nebom,
proizvodim sezonsko povrée. Kako bih produZila sezonu tokom cele godine na 60 ari
je postavljeno 17 plastenika, svaki duZine 30 m, za plastenicku proizvodnju povréa. Od
biljnih kultura uzgajam tikvice, papriku i kupus, a u ponudi imam razlicite vrste. Tako
da su moja polja Sarena kada Zuta, zelena i crvena paprika sazri, kada crveni i zeleni
kupus prekriva zemlju ili kada tikvice cvetaju i donose plod.

Rad u poljoprivredi je tezak i rizican. Zenama bih porucila da prvenstveno proizvode
zdrave i kvalitetne proizvode jer opstanak na planeti zavisi od nas samih. Rekla bih im
i to, da se ne plase da udu u ovaj vid proizvodnje i da nemaju strah od izazova.
Savetujem im da diverzifikuju svoju poljoprivrednu proizvodnju i da se opredele za vise
razlicitih biljnih kultura, jer ako na jednoj Zetvi izgubite, to mozete pokriti profitom od
drugih biljnih kultura.

—
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f; Federica Lops — Il Fuco e I'Operaia

Il Fuco e L'Operaia je porodicni poljoprivredni projekat, roden iz moje (Federica) i
Valeriove strasti za prirodom i ekoloski prihvatljivom zemljoradnjom i poljoprivredom.
Projekat je roden 2014. godine, a 2016. se pretvorio u pravu kompaniju u kojoj sam ja
vlasnik, a Valerio je zaposlen. Danas, na teritoriji Cerveterije (ital. Cerveteri), trajnom
metodom uzgajamo vise od 200 porodica italijanske pcele Apis Mellifera Ligustica i
gajimo maslinjak sa vise od 350 stabala sorte Frantoio, Leccino i Pendolino.
Proizvodimo mesani cvetni med, propolis, pcelinji vosak i rojeve; nudimo usluge kao $to
su oprasivanje useva (u staklenicima i na otvorenom) i oporavak rojeva. Bavimo se i
organizovanjem iskustvenih radionica za decu i odrasle na temu pcelarstva
(ApiDidattica), a za posebne dogadaje i vencanja nudimo Bombomiele napravljene od
meda. Direktna prodaja je jedan od nasih glavnih prodajnih kanala, a buduéi da sada
nema prometnih trZista, odlucili smo se da uloZimo u e-trgovinu i marketinsku
kampanju na drustvenim mreZzama.

_‘n 9 Via dell’Ovile 10- 00052,
-

. Cerveteri (Rim) Italija
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|1 ,povratak poljoprivredi“. Postovanje Zivotne sredine i prirode su smernice koje
| | sledimo. Iz tog razloga opredelili smo se za organsku poljoprivredu, mali obim
proizvodnje i diverzifikaciju useva. Takode odabrali smo da uzgajamo biljke korisne za
tlo (mahunarke) jer daju hranljive materije i korisne za ekosistem (aromaticne i lekovite
biljke) jer privlade insekte opraSivade poput péela i bumbara. Nasa namera je da
,odradimo svoj deo posla“ pokusavajuéi da zastitimo Zivotnu sredinu i vratimo
dostojanstvo poljoprivrednoj profesiji, i tako dobijemo proizvode odli¢nog kvaliteta. E-
trgovina nam omogucava da lakse radimo na organizaciji i logistici nase usluge isporuke
povréa od vrata do vrata. Takode, ona olaksava nabavke nasim kupcima i definitivno se
broj nasih kupaca povecao. Sto se prodaje tice, ona je tokom zaklju¢avanja porasla
buduéi da pruzamo isporuke od vrata do vrata. Usporavanje smo imali vezano za
dobavljace, procedure u laboratoriji za preradu, kao i u vezi nekih poziva za podnosenje
projektnih predloga u kojima smo ucestvovali a koji su zaustavljeni.
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MASSERIA

DELLA

CONTESSA

9 Via Torre s.n.c. — 83018 San
| Martino Valle Caudina (AV) — Italija

D e —
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|| Masseria della Contessa je mlada kompanija koja u potpunosti reprezentuje Euve*n(i\‘

Milena Predan — OPG Milena Predan _|

|
PPG Predan osnovano je 2004. godine na podru¢ju Vodnjana. Bavimo se t
proizvodnjom kozmetickih proizvoda od sirovina proizvedenih na farmi.
Na nasoj farmi uzgajamo voce i med, a kozmeticke proizvode pravimo od sopstvenog
maslinovog ulja i lekovitog bilja (krema za lice, mleko za telo, ulje, piling, balzam za
usne, sapun).
Proizvodnju kozmetickih proizvoda zapoceli smo 2011. godine. U pocetku sa
proizvodnjom sapuna na bazi maslinovog ulja, a ubrzo se proizvodnja prosirila i na
hidratantne kreme, mleka za telo, balzame za usne i dr.
Svi nasi proizvodi su potpuno prirodni i zasnivaju se na sirovinama uzgajanim na
sopstvenoj farmi, bez dodavanja parabena i konzervansa. Danas iz naseg asortimana
mozemo da ponudimo razli¢ite proizvode na bazi maslinovog ulja.
Takode, tokom globalne pandemije ove godine, organizovali smo se i dopunili nasu
veb stranicu jednim novim projektom: “Domaca web trznica”
Registrovanjem na ,,Domaca web trZnica” dobijamo priliku da: kvalitetno, efikasno i
jeftino predstavimo proizvodne resurse, sopstvene proizvode, tehnologiju
proizvodnje, lokaciju delatnosti, da na jednostavan i ekonomican nacin izgradimo
vidljivost — ,,imidZ“ svojih proizvoda i poslovanja u celini, uz odabir najpovoljnijih
nacina prodaje i plana placanja i dobro upravljanje vremenom.
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Aleksija Farina = OPG Farina

Osnovna delatnost kojom se bavimo je pcelarstvo, vodarstvo, povrtarstvo i uzgoj
maslina.

Péelarstvo na nasem gazdinstvu datira jo$ od 1986. godine. Od tada pa sve do 2008.
za nas je to bio samo usputni hobi sa nekoliko kosnica. Zbog porasta interesovanja za
med i ostale pcelinje proizvode povecali smo broj koSnica na 15 i osnovali nase
poljoprivredno gazdinstvo. Danas brojimo oko 50 kosnica smestenih na dva
stacionirana pcelinjaka, a glavne pase su bagrem i livada.

Podstaknuti ¢injenicom da imamo na raspolaganju slobodne zemlje sa moguénoséu
navodnjavanja, iste godine (2009.) krenuli smo sa probnom sadnjom kupina i malina.

Syaring

ISTARSKI MED
2 viastitog plelinjaka

From our own ap
abiteljska pofoprredne guspodarsive

MED

Uvidevsi da im tlo i klima odgovaraju, svake godine smo polako prosirivali zasade jer
je i interesovanje za ovu vrstu voca poraslo, pogotovo posto je uzgoj u potpunosti
prilagoden eko principima. Danas maline i kupine pokrivaju povrsinu od 0,4 ha. Maline
su u ve¢em delu sorte koje radaju vise puta godisnje, dok kupine donose plod jednom
u godini i njihova berba traje oko 40 dana tokom jula i avgusta. U narednih nekoliko
godina nameravamo da prosirimo zasade na 1ha, a ulaskom u eko nadzor od 06-2015
Zelimo da nasim kupcima dodatno garantujemo da jedu zdravo i ekoloski uzgajano
‘lvoce i povrce.

( lako se stariji deo porodice (roditelji) ve¢ dugi niz godina bavi uzgajanjem povr¢a,

|
| usled povecane potraznje za ekoloski uzgajanom hranom zapoceli smo proizvodnju

razlicitih vrsta organski uzgajanog povréa na otvorenom. Najcesée kulture su krompir,
luk, razno zacinsko bilje, paradajz, paprika, mahunarke, lisnato povrce, tikve i drugo
sezonsko povrdée.

Uz pcele, voce i povrée uzgajamo i masline koje su zasadene pre nekoliko godina.
Imamo priblizno 200 stabala maslina, od kojih su vecina sorte leccino, pendolino i
nesto manje istarske sorte bilica.

Situacija vezano za COVID pandemiju dovela nas je do toga da sve svoje proizvode
prodajemo iskljuivo na kué¢nom pragu, specijaliziranim sajmovima autohtonih

proizvoda Sirom Istre i putem onlajn trgovine.

e ¥ 9 Farini 16, 52463 Visnjan, Hrvatska
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